
体验美式教育，感受美国文化 
-中国著名高中南开中学国际班同学来美冬令营参加智胜培训课程 

 

2015 年智胜学院春季学期开始了，在这个万物复苏的季节里，同学们认真

的学习精神，澎湃的学习热情，让每一位老师与工作人员也都充满了干劲儿和能量。

智胜学院将竭诚帮助每一位同学在新学期的学习生活中取得更大的进步。 

 

 新春伊始，我们高兴地迎来了中国重庆重点高中南开中学国际班冬令营的同

学们。他们在 2月 9日来到了智胜学院参观学习，希望能够亲身体验一下美国学校

的课堂氛围。本次我们为他们精心安排的课程有几何，SAT英文及演讲辩论，从各

个方面让他们了解美式教育。 

 

在数学课堂上，Mr. Lister 用他一

贯风趣易懂的讲课方式帮助大家由

浅入深的理解几何定理和公式，他

的课堂一向鼓励学生积极发言提问，

在与老师讨论互动中，加深对知识

的理解吸收。南开中学的同学们也

感受到了中美课堂教育模式的不同。 

 

SAT 是由美国大学委员会委託美国

教育测验服务中心定期举办的测验，

做為高中生们申请美国各大学的首

要参考条件之一，其重要性不言而喻。教授 SAT课程的 Mrs. Nys 是一位拥有多年

教学经验的资深英语老师，帮助过很多同学提高英文成绩，申请到理想的大学。此

次她特意为南开中学的同学们准备了有关 SAT考试的讲座，力求简明易懂的把考试

的相关内容及经验技巧传授给大家。同学们下课后表示，通过这节课的学习他们对

于升学考试有了全面了解，受益匪浅。 

 

辩论课程是美国学生的必修课之一，

旨在通过模拟辩论培养学生语言、思

維和表达的综合技巧。与中国不同，

除了文化知识的学习之外，美国学校

同样重视学生独立思考与沟通交流的

能力。在这次的辩论课上 Mr.Dillian

为南开中学的同学们讲述了演讲辩论

的基本要素和技巧，从如何在公众面

前大声说出自己的观点到更有效率的

组织话题形成论点，同学们收获很多，

感触也很深。其中一位贺子翀同学在

课后感想中这样写道，“好喜欢 Mr.Dillian 的演讲辩论课，回家路上反复问自己，



为什么演讲辩论这两种人类表达辩驳的语言形式培养没有给予足够的重视，当人类

失去对问题的思考辨析和阐述答辩能力时，这个世界便更愿意追求思想文化太平盛

世和摒弃思想交锋碰撞，思想碰撞的火花只能被语言的蹉跎踩灭在了脚底下。Just 

go with what you believe, 演讲口号不需要戏剧化，需要的是人类一颗饱满热情

的心。这是两个 Dylan 先生的故事。”  

 

此外，智胜学院还专程为南开高中的同学们

安排了由资深老师 Mr.Saltzman讲授的大学

申请专题讲座，帮助同学们了解美国大学的

入学要求以及申请大学所需要做的考试准备

等。同学们反应很热烈，课后围着老师提了

很多问题，Mr.Saltzman 也很高兴能与中国

同学们交流，大家希望以后能有更多这样的

机会。 

 

在经过智胜学院一天的学习之后，南开中学的同学们深深的受到了启发，很多同学

表示对于美国教育有了更深的了解，对于自己以后的学习生活也有了新的目标，这

也是老师与家长最希望看到的。 


